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Relatório de Atividades  

Ano de 2021 

1. Introdução 

O presente Relatório de Atividades apresenta o trabalho desenvolvido pela 

Associação Grão Vasco (AGV) de acordo com o Plano Anual de Atividades e Orçamento 

referente ao ano de 2021. Todas as atividades previstas foram concluídas, contribuindo 

para a promoção da inclusão, do sucesso educativo, do bem-estar das famílias e do 

fortalecimento comunitário. 

2. Parcerias Institucionais 

Durante 2021, a AGV manteve uma articulação estreita com várias entidades 

parceiras, nomeadamente: 

• Agrupamento de Escolas Grão Vasco, Viseu (AEGV); 

• Município de Viseu (Viseu Educa, Ação Social); 

• Freguesia de Viseu e Freguesia de Repeses e São Salvador; 

• Escola Superior de Educação de Viseu; 

• Polícia de Segurança Pública (PSP); 

• Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Viseu (CPCJ) e Segurança Social. 

Estas parcerias foram essenciais para o desenvolvimento das iniciativas educativas, 

sociais, culturais e desportivas implementadas ao longo do ano. 

 

3. Recursos Humanos Envolvidos 

A AGV contou com técnicos especializados e pessoal de apoio, assegurando um 

acompanhamento competente e direcionado às necessidades da comunidade educativa. 

Destacaram-se: 

• Psicólogos(as), animadores(as), educadores(as) sociais; 
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• Técnicos contratados no âmbito do Projeto Crescer+; 

• Assistentes operacionais; 

• Voluntários e docentes do AEGV. 

Estes profissionais contribuíram para a sustentabilidade e qualidade dos projetos 

implementados. 

 

4. Atividades Desenvolvidas em 2021 

4.1 Clube de Atletismo 

Foram dinamizados treinos regulares e participação em provas distritais e 

regionais, mantendo-se ativo o Clube de Atletismo Federado, em parceria com o 

Município de Viseu. A prática desportiva contribuiu para o desenvolvimento de 

competências físicas, emocionais e sociais dos alunos. 

 

4.2 Projeto “Viseu in Rio” 

O projeto continuou a promover a consciencialização ambiental e o contacto 

direto dos alunos com o rio Pavia, através de visitas guiadas, atividades exploratórias, 

estudos ambientais, produção de conteúdos para a comunidade e campanhas de 

sensibilização. 

4.3 Projeto “Laços de Comunidade” 

Mantiveram-se em funcionamento os três programas do projeto: 

• EntreLaços – acompanhamento individualizado a famílias em situação de 

vulnerabilidade. 

• GiraVida – promoção de comportamentos saudáveis, campanhas solidárias e 

voluntariado. 

• Saber Viver – sessões semanais de competências pessoais e sociais com uma 

turma do 1.º CEB e sessões de sensibilização destinadas às famílias. 
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4.4 Grupo de Dança Inclusiva – “Asas nos Pés” 

O grupo manteve sessões semanais de dança, com acompanhamento psicológico 

e apresentações públicas, promovendo a inclusão, o bem-estar e o desenvolvimento 

socioemocional. 

4.5 Projeto “Natação para Todos” 

Foram realizadas sessões de natação adaptada para alunos com deficiência, com 

acompanhamento especializado. A atividade potenciou autonomia, coordenação motora 

e autoestima. 

4.6 Formação de Pais – “Se houvera quem me ensinara…” 

Foram dinamizados Espaços de Partilha e Workshops Artísticos, envolvendo 

famílias em sessões mensais de formação, reflexão e convívio. O programa consolidou 

práticas positivas de parentalidade e reforçou os laços entre escola e família. 

4.7 Projeto “Train-inc” – Erasmus+ 

A AGV participou ativamente nas atividades do projeto internacional Train-inc, 

promovendo formação colaborativa, mobilidades virtuais e o desenvolvimento de 

competências para empregabilidade de pessoas com deficiência intelectual. 

4.8 Projeto “Crescer+” 

O projeto manteve os seus três clubes Desportivo, Dança e Laboratório 

Tecnológico permitindo que alunos em situação de vulnerabilidade desenvolvessem 

competências pessoais, emocionais e sociais num ambiente seguro e estimulante. 

 

5. Gestão Financeira 

A gestão financeira decorreu conforme previsto no orçamento. As receitas e 

despesas foram equilibradas, garantindo a continuidade das atividades planeadas. Os 

financiamentos provenientes do Município de Viseu, Erasmus+, IEFP e outros apoios 

permitiram sustentar os projetos dinamizados ao longo do ano. 
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6. Conclusão 

O ano de 2021 caracterizou-se pela concretização plena das atividades planeadas, 

reforçando o impacto comunitário da Associação Grão Vasco. A intervenção 

desenvolvida contribuiu para o sucesso educativo, inclusão e bem-estar dos alunos e 

famílias, bem como para o fortalecimento das parcerias e da rede de apoio local. 

A Associação reafirma o compromisso de continuar a investir na melhoria das 

condições educativas e sociais da comunidade, através da inovação, trabalho colaborativo 

e procura contínua de novas oportunidades de financiamento. 

 


